Q’J varisano Meniiplan 10.02.2025 - 16.02.2025 ame

Catering & Service Station:
1. Woche Menii 1 Vollkost Menii 2 Vegetarisch/LVK Menii 3 Leichte Vollkost
Fischroulade A At.D.c. Gt Karotten-Blumenkohlauflauf ~ At.¢.c.61.L.1 Hahnchenbrust
Montag Dillsofe ¢t Kasesole & ¢ Currysolie ¢ .6t
Rahmspinat ¢ ¢t Kartoffeln Zucchini
Krauterkartoffeln Karamellpudding ¢ &t Gabelspaghetti A A1
Karamellpudding & ¢t Karamellpudding & ¢t
Putensteak Sojabolognese ! Gemiuseeintopf m. Rind u. Reis
Dienstag TomatensolRe kl. Salat (Joghurtdr.) &.1.4 Roggenbrot A 2
Kaisergemiise Vollkorn Fusilli A At Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢
Kartoffeln Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢t
Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢t
Gediinsteter Seelachs P Spinatomelette ¢ .c. 61! Schweinesteak (Tom.-Mozzarella) ¢ ¢. ¢t at
Mittwoch Schnittlauchsol3e ¢. ¢t Krautersole ¢ ¢ RosmarinsoRe
Erbsen Kartoffeln kl. Salat (Joghurtdr.) .1+
Reis Apfel Kartoffeln
Apfel Apfel
Hahnchenbrust Geflllte Paprika A 4s.¢.61.2 Rinderragout'!
Donnerstag RahmsoRe ¢ &1 Tomatensolie Prinzessbohnen
Karotten Reis Spatzle Aatc
Kartoffelgratin & ¢ Apfelmus ! Apfelmus !
Apfelmus !
Backfisch A 1.0 Vegetarisches Schnitzel A A1.44.¢.6.61.3 Rinderbraten
Freitag Krautersolie & ¢ Schnittlauchsole ¢ &t Preiselbeersolle
Erbsen-Moéhren Kaisergemuse Romanesco
Krauterreis Kartoffeln Kartoffeln
Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢t Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢t Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢
Rinderbolognese ! Kartoffeleintopf! Kdnigsberger Klopse (Schwein) ¢ hi
Samstag kl. Salat (Krauterdr.) - 138 Roggenbrot A 42 Kapernsofie ¢ ¢t
Gabelspaghetti A A1 Schokoladenpudding & ¢ Rote Beete Salat
Schokoladenpudding & ¢ Reis
Hartkase c.¢.¢1.2 Schokoladenpudding & ¢
Lammrollbraten Sojageschnetzeltes . ¢ &1 Gedunsteter Schellfisch o
Sonntag Rosmarinsol3e kl. Salat (Krauterdr.) .. 1.3.8 DillsofRe ¢. ¢t
Tomaten-Bohnengemiuse Fusilli ~ Zucchini
Spatzle A a1.c Marmorkuchen A .At.c Reis
Marmorkuchen A At.c Marmorkuchen A.At1.¢
(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (A4) Hafer und Hafererzeugnisse, (A5) Dinkel und Dinkelerzeugnisse, (C) Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch
;r;%ﬁ;zs;gglss(%)(;?chal:%she (1) Sellerie und -erzeugnisse, (J) Senf und -erzeugnisse, (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (4b) mit

Ihr Kiichenteam wiinscht - Guten Appetit - Menliwunscherfassungszeiten: Mo - Sa von 08:00 bis 11:30 Uhr Anderungen vorbehalten
Trotz der gebotenen organisatorischen und technologischen Vorkehrungen kénnen wir nicht ausschlief3en, dass die von uns angebotenen Produkte Spuren von Allergenen enthalten. Falls Sie weitergehende Informationen
zu allergenen Zutaten bendtigen, sprechen Sie bitte die Diatassistenz an.



(’\' H = Name:
k? varisano Menuplan 17.02.2025 - 23.02.2025
Catering & Service Station:
2. Woche Menii 1 Vollkost Menii 2 Vegetarisch/LVK Menii 3 Leichte Vollkost
Hahnchenbrust Blumenkohl-Kasemedaillon A A1. . 61 Rindergeschnetzeltes (ohne Zwiebeln)
Montag BratensolRe Krautersolie ¢ ¢t Karotten
Kaisergemuse Zartweizen A A1 Fusilli A At
Kartoffeln Cappuccinopudding & &.5.7 Cappuccinopudding & &.5.7
Cappuccinopudding ¢ &1.5.7d
Bratwurst vom Schwein 1 ¥» | Gemisebolognese! Gediinsteter Seelachs P
Dienstag Senfsolle ¥ kl. Salat (Krauterdr.) 4 1.3.8 Gemlsesugo 6 6!
Blumenkohl "a la creme" ¢ ¢t Gabelspaghetti A A1 Basmatireis
Kartoffeln Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢ Fruchtjoghurt 3,5% ¢ &t
Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢t
Fleischkase vom Schwein .27 ¥» | Gemiuseeintopf m. Reis ' Hahnchenbrust
Mittwoch Zwiebelsole Roggenbrot A #2 Rosmarinsole
Sauerkraut Banane Prinzessbohnen
Kartoffelplree ¢ Petersilienkartoffeln
Banane Banane
Schweineschnitzel A A1 » | Eieromelette c.c.c1 Rindergulasch
Donnerstag BratensoRe Krautersole & ¢ kl. Salat (Krauterdr.) - .38
Kohlrabi "a la creme" ¢ ¢t Kaisergemuse Reis
Kartoffeln Sesamkartoffeln k Apfelmus *
Apfelmus ! Apfelmus 1
Backfisch A At.p Brokkoli-Blumenkohlauflauf A A1.¢.6.61,L.1 Hahnchenroulade ¢ 6.
Freitag Dillsol3e ©.¢1 Gemusesolie & ¢! TomatensolRe
Erbsen Kartoffeln kl. Salat (Joghurtdr.) &ty
Krauterkartoffeln Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢t Krauterreis
Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢t Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢
Rinderbraten Vegetarisches Schnitzel A A1.44.¢.6.61.3 Kartoffeleintopf m. Rind !
Samstag Bratensol3e SchnittlauchsoRe ¢ &t Roggenbrot A 42
Brokkoli Karotten Vanillepudding & ¢*.3
Spatzle Aat.c Kartoffeln
Vanillepudding & ¢t.3 Vanillepudding ¢ .¢1.3
Geschnetzeltes (Schwein) ¥» | Rihreiceocti Gekochte Rinderbrust
Sonntag Blumenkohl "a la creme" & ¢ Rahmspinat ¢ 61 Krautersofie ¢ ¢!
Krauterreis Kartoffelpuree &t Rote Beete Gemlise %
Magdalenenkuchen A At.c.F.G.G1 Magdalenenkuchen A At.c.F.c.G1 Kartoffeln
Magdalenenkuchen A At.C.F.G.G1
(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (A4) Hafer und Hafererzeugnisse, (C) Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1) Laktose, (I)
Sellerie und -erzeugnisse, (J) Senf und -erzeugnisse, (K) Sesamsamen und -erzeugnisse, (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (4b) mit
SiRungsmittel, (5) enthélt eine Phenylalaninquelle, (7) mit Phosphat, (7d) mit Zuckerarten und StRungsmitteln, (8) geschwefelt

Ihr Kiichenteam wiinscht - Guten Appetit - Menliwunscherfassungszeiten: Mo - Sa von 08:00 bis 11:30 Uhr Anderungen vorbehalten
Trotz der gebotenen organisatorischen und technologischen Vorkehrungen kénnen wir nicht ausschlief3en, dass die von uns angebotenen Produkte Spuren von Allergenen enthalten. Falls Sie weitergehende Informationen
zu allergenen Zutaten bendtigen, sprechen Sie bitte die Diatassistenz an.



(’\' H = Name:
k? varisano Menuplan 24.02.2025 - 02.03.2025
Catering & Service Station:
3. Woche Menii 1 Vollkost Menii 2 Vegetarisch/LVK Menii 3 Leichte Vollkost
Gefiillte Paprika (Schwein/Rind) A~ Atc.c.ct Mg | Gemise Couscous A At Putengeschnetzeltes
Montag TomatensoRe Krauterquark .61 Karotten-Blumenkohlgemiise
Kartoffeln Schokoladenpudding & ¢t Spatzle Aatc
Schokoladenpudding & ¢ Schokoladenpudding & ¢
Rindergulasch Spinatomelette ¢ ¢ 6.1 Gemiuseeintopf (Huhn/Gabelspaghetti) A At
Dienstag Kaisergemuse Krautersole ¢ ¢ '
Spétzle aat.c Kartoffeln Roggenbrot A 42
Fruchtjoghurt 3,5% .61 Fruchtjoghurt 3,5% .61 Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢!
Kohlroulade (Schwein) &.¢1.y > | Vegetarisches Schnitzel AAt.a4.c.6.613 Gebratenes Seelachsfilet o
Mittwoch BratensoRe Currysolie ¢.¢ Krautersolie ¢ &
kl. Salat (Krauterdr.)t 138 Zucchini- PaprikagemtUse Karotten
Kartoffelplree ¢ Krauterreis Kartoffeln
Apfel Apfel Apfel
Hahnchenbrust Kohlrabieintopf Rinderfrikadelle A A1.c
Donnerstag Rahmsole ¢ ¢ Roggenbrot A 2 Bratensolle
Zucchini Apfelmus 1 Brokkoli
Reis Krauterkartoffeln
Apfelmus ! Apfelmus !
Gediinsteter Seelachs P Ruhrei ¢.c.61.1 Schweinegulasch bt
Freitag Currysof3e ¢ ¢ Rahmspinat ¢ ¢! kl. Salat (Krauterdr.) L. 1.2.¢
Asiagemise Kartoffelpuree ¢t Fusilli A A1
Basmatireis Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢ Fruchtjoghurt 3,5% ¢ &t
Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢t
Rinderbolognese'! Romanesco und buntes Karottengemuse Hahnchenroulade ¢ 6.
Samstag kl. Salat (Joghurtdr.) &.1.4 Kasesole ¢ ¢ Rosmarinsofe
Gabelspaghetti A A1 Kartoffeln Karotten
Karamellpudding ¢ ¢t Karamellpudding ¢ ¢t Reis
Hartkase ¢.¢.¢1.2 Karamellpudding ¢ &t
Konigsberger Klopse (Schwein) ¢ ¥» | Blumenkohl-Kasemedaillon A At. .61 Rinderbraten
Sonntag Kapernsole ¢ ¢ Tomatensolie BratensoRe
Rote Beete Salat 4 kl. Salat (Joghurtdr.) &.1.4 Zucchini
Reis Kartoffeln Kartoffeln
Zitronenkuchen A At.c Zitronenkuchen A At.c Zitronenkuchen A At.c
(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (A4) Hafer und Hafererzeugnisse, (C) Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1) Laktose, (I) Sellerie und -erzeugnisse,
(J) Senf und -erzeugnisse, (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (4b) mit SiRungsmittel, (8) geschwefelt

Ihr Kiichenteam wiinscht - Guten Appetit - Menliwunscherfassungszeiten: Mo - Sa von 08:00 bis 11:30 Uhr Anderungen vorbehalten

Trotz der gebotenen organisatorischen und technologischen Vorkehrungen kénnen wir nicht ausschlieen, dass die von uns angebotenen Produkte Spuren von Allergenen enthalten. Falls Sie weitergehende Informationen
zu allergenen Zutaten bendtigen, sprechen Sie bitte die Diatassistenz an.



(f\‘ H = Name:
(D) varisano Meniiplan 03032025 -09.03.2025
Catering & Service Station:
4. Woche Menii 1 Vollkost Menii 2 Vegetarisch/LVK Menii 3 Leichte Vollkost
Hackfleischpfanne (Rind) Kartoffel-Zucchinipfanne ¢ ¢ Schweineriickensteak ¢ ht o
Montag kl. Salat (Joghurtdr.) &'~ Vanillepudding ¢ .3 BratensoRe
Zartweizen A A1 Blumenkohl "a la creme" &.61
Vanillepudding & ¢1.3 Petersilienkartoffeln
Vanillepudding ¢ .¢'.3
Gebratenes Seelachsfilet Gemiseeintopf m. Gabelspaghetti A At Fleischballchen vom Schwein © ht o
Dienstag KrautersolRe o Roggenbrot A 42 TomatensoRe
Rahmspinat ¢ ¢t Fruchtjoghurt 3,5% ¢.¢t Brokkoli
Kartoffeln Reis
Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢ Fruchtjoghurt 3,5% ¢ &t
Schweinerlickensteak ¢ Gemiusebolognese'! Huhnerfrikassee ¢ ¢t
Mittwoch RosmarinsofRe kl. Salat (Joghurtdr.) &.1.4 kl. Salat (Krauterdr.) . 1.3
Kaisergemuse Gabelspaghetti » A1 Reis
Kartoffeln Banane Banane
Banane
Rindergulasch Karotten-Blumenkohlauflauf ~.At.¢.c.61.L.1 Hahnchenbrust
Donnerstag Kohlrabi "a la creme" & ¢t Barlauchsol3e ¢ ¢t Késesole ¢ .6t
Spatzle Aatc Kartoffeln Karotten
Apfelmus ! Apfelmus ! Kartoffelpuree &t
Apfelmus !
Rinderfrikadelle A At.c Gemduseteller Gediinsteter Schellfisch P
Freitag Zwiebelsolie Krauterquark ¢. ¢t Gemiusesugo ¢ ¢!
Blumenkohl Kartoffeln kl. Salat (Joghurtdr.) &ty
Kartoffelplree ¢t Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢t Reis
Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢t Fruchtjoghurt 3,5% ¢ ¢
Rinderroulade (Rind/Schwein) &.¢1.J.1.2 Mediterraner Gemuseeintopf Putenrollbraten 1.2.7
Samstag BratensoRRe Roggenbrot A A2 BratensofRle
Rotkraut & Cappuccinopudding ¢ ¢.5.7¢ Schwarzwurzelgemuse ¢ &
Krauterkartoffeln Spatzle Aatc
Cappuccinopudding & &.5.7 Cappuccinopudding 6157
Backfisch A.At.D Ruhrei ¢.c.c1.1 Schweinebraten hi
Sonntag DillsoRe & ¢ Rahmspinat ¢ 61 ThymiansoRe
Erbsen Kartoffelpuree & Kaisergemuse
Reis Schokoladenkuchen A At.c.¢. 61 Fusilli A At
Schokoladenkuchen A.At.c.G 61 Schokoladenkuchen A At.c 6 61
(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (A2) Roggen und Roggenerzeugnisse, (C) Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1) Laktose, (l) Sellerie und -erzeugnisse, (J) Senf und -erzeugnisse, (L)
;Sr;\lzeerfaerlggxdﬂ;ré%gljjrzf;;iig;irr:’e(rs};gr;ﬁm;ztfi;? von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (5) enthalt eine Phenylalaninquelle, (6b) mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, (7) mit Phosphat, (7d) mit

Ihr Kiichenteam wiinscht - Guten Appetit - Menliwunscherfassungszeiten: Mo - Sa von 08:00 bis 11:30 Uhr Anderungen vorbehalten
Trotz der gebotenen organisatorischen und technologischen Vorkehrungen kénnen wir nicht ausschlief3en, dass die von uns angebotenen Produkte Spuren von Allergenen enthalten. Falls Sie weitergehende Informationen
zu allergenen Zutaten bendtigen, sprechen Sie bitte die Diatassistenz an.



