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Moderne Behandlungsanscitze

Unsere psychiatrische Institutsambulanz (kurz PIA) behandelt
Menschen mit psychischen Erkrankungen aus dem gesamten
psychiatrischen Spektrum.

Im Rahmen einer multiprofessionellen, ambulanten fachpsych-
iatrischen Behandlung, bieten wir sowohl Einzelgespréche als
auch Gruppentherapien (Depressionsgruppe, DBT- Skillsgruppe,
Gruppe bei Schlafstorungen, Psychosegruppe, Walkinggruppe,
alltagspraktische Gruppe) an.

Unsere Pflegekrafte arbeiten auch aufsuchend.
Weiterhin ibernehmen wir auf Anfrage die ambulante psych-

iatrische Behandlung fur psychisch erkrankte Menschen in
Wohneinrichtungen sowie in Pflegeheimen.

Bei Fragen zu unserem umfassenden Angebot sprechen Sie

uns gern an - wir sprechen tbrigens auch Rumdnisch, Arabisch
und Englisch.

Multiprofessionelles Team

Menschen, die in unserer PIA behandelt werden, erhalten Unsere Spezialsprechstunden
grundsatzlich therapeutische Gesprdche, in denen nicht nur

die Pharmakotherapie thematisiert wird, sondern auch Krank- - Sprechstunde fur affektive Erkrankungen
heitsakzeptanz, Adhdrenzférderung und andere wichtige (Depression, bipolare Erkrankungen)
psychosoziale Themen bearbeitet werden. - Sprechstunde fur psychotische Erkrankungen
Unser multiprofessionelles Team besteht aus Arztinnen, psy- - Sprechstunde zur Frihdiagnostik dementieller
chologischen Psychotherapeutinnen, klinischer Pharmazeu- Erkrankungen

tin, spezifisch ausgebildetem Pflegepersonal, Sozialarbeiter:-
innen sowie Bewegungs- und Sporttherapeutinnen.

- Sprechstunde fur organisch psychische Erkran-
kungen

Wir arbeiten nach dem Prinzip der partizipativen Entschei-
dungsfindung (shared decision making). Hierbei werden diag-
nostische und therapeutische MaBnahmen mit den Betroffe-
nen gemeinsam abgestimmt. Falls gewunscht, werden auch
die Angehorigen miteinbezogen.

Wir freuen uns sehr, Ihnen jetzt auch zeitnah Termine
anbieten zu kdnnen. Gerne auch als Erstkontakt.
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Unsere Expertinnen

Prof. Dr. med. Dr. med.

Sibylle C. Roll Felix Pfeffer
Chefarztin, Klinik fur Oberarzt

Psychische Gesundheit Psych. Institutsambulanz

Aktuelle Offnungszeiten der PIA:
Montag bis Freitag von 8:00 Uhr bis 16:30 Uhr
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lhr Weg zu uns

Mit dem Auto

Bitte nutzen Sie bei Anfahrt des Gebdudes A (Neubau)
die Zufahrt Gber den Sossenheimer Weg (s. Parkpldtze).
Weitere Moglichkeit: Uber die Kénigsteiner StraBe zum
Parkhaus an der GotenstraBBe 33.

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Ab Hauptbahnhof Frankfurt a.M. mit der S1/S2 bis Bahn-
hof Frankfurt a.M.-Héchst. Von hier ca. 10 Minuten Geh-
zeit oder fahren Sie weiter mit den Buslinien 50/59/253
bis Klinikum Frankfurt Hochst bzw. Hospitalplatz und
folgen dann der Beschilderung.

Klinikum Frankfurt Hochst
GotenstraBe 6-8 65929 Frankfurt am Main
varisano.de/klinikum-frankfurt-hoechst

Kontaktieren
Sie uns

Psychiatrische Institutsambulanz
Klinik fur Psychische Gesundheit

T 069 3106-3292"
F 069 3106-3290
pia.ffm@varisano.de

Mehr Informationen:
varisano.de/klinikum-frankfurt-hoechst/
psychische-gesundheit

*Telefonische Erreichbarkeit:

Mo, Mi, Do 13:00-16:00 Uhr
Di 13:00-14:00 Uhr | Fr 13:00-15:00 Uhr



