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Probenmaterial (Svstem BD Vacutainer) Serumrdéhrchen, gelb-oranger Stopfen, 10 mL

Probenmaterial (System Sarstedt Monovetten) Serumréhrchen, hellbrauner Stopfen, 10 mL

Praanalvtik: Starkere Hamolyse, Lipdmie oder Ikterus stéren die Messung
Einheit: Mindestorobenmenae 2 mL
Transport:

Methodik: Enzvmimmunoasav

Erlauterunaen
Das Panel fur Inhalationsallergene umfalt

- Ruchgras, Knauelgras, Lieschgras,

- Roggen, Erle, Birke,

- Hasel, Eiche,

- Ambrosia beifuR3bl.,Léwenzahn,

- Beifull, Wegerich,

- Dermatoph. Pt., Dermatoph. Far., Kafigvogelmix
(Wellensittich, Kanarienvogel, Huhn, Gans),

- Hund, Pferd, Meerschweinchen,

- Katze, Kaninchen, Hamster,

- Penicilium not., Cladosporium her., Aspergillus fum.,

- Alternaria alt.

- CCD*

IgE[KU/T] RAST Klasse Interpretation

<0,35 0 kein spezifischer Antikdrper nachweisbar

0,35 — 0,7 1 sehr geringer Antikorpertiter, haufig keine
klinische Aktualitat bei Sensibilisierung

0,7 - 3,5 2 geringer Antikdrpertiter, ensibilisierung,
haufig mit klinischer Aktualitéat

3,5 -17,5 3 deutlicher Antikorpertiter, klinische
Aktualitat meist vorhanden

17,5 - 50,0 4 hoher Antikoérpertiter, fast immer mit
bestehender Aktualitat

50,0 — 100 5 sehr hoher Antikoérpertiter

>100 6 extrem hoher Antikorpertiter

Der Nachweis allergen-spezifischer IgE-Antikdrper spricht fir eine
vorausgegangene allergische Sensibilisierung, deren klinische Relevanz geprift
werden muf3.

Kreuzreaktivitat: Aufgrund einer Ahnlichkeit der allergenen Strukturen kann es zu
Kreuzreaktionen kommen. Beispiele:

Inhalationsallergene verwandte Nahrungsmittelallergene
Graser Tomate, Kartoffel, Karotte, Sellerie, Knoblauch,
Zwiebel, Weizen



E:B Klinikum Frankfurt
Institut fur Laboratoriumsmedizin

Verzeichnis der Laboranalysen
Stand: 18.01.2012

Allergenspezifisches IgE: Inhalationsallergen-Panel

Analysencode: INHAEI Autor: C

Reis, Erbsen, ErdnuB3, Apfel, Pfirsich, Orange,
Melone, Kiwi

Birke HaselnuR, WalnuR, Apfel, Birne, Karotte, Sellerie,
Kartoffel

Beifuld Sellerie, Karotte, Gewlrze, Senf, Haselnul

Spitzwegerich Melone

Eine weitere Bedeutung hat der Nachweis einer Allergen-spezifischen
Sensibilisierung bei der Abklarung einer exogen-allergischen Alveolitis.

*CCD

Viele Allergene sind Glykoproteine, deren Zuckerepitope Strukturhomologien
aufweisen und dadurch fur Kreuzreaktivitidten zwischen verschiedenen Allergenen
verantwortlich sein kénnen:

CCD (= Cross-reactive Carbohydrate Determinants).

Der Nachweis von CCD-AK ist zwar klinisch nicht relevant, dient aber wegen seiner
Kreuzreaktivitat als Interpretationshilfe bei positiven IgE-Ergebnissen ohne
klinisches Korrelat.

Referenzbereiche

Erlauterungen s. Text
18.01.2012 Dr. O. Colhoun
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