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Anmerkungen zur MeRunsicherheit

Jedes MeBergebnis unterliegt grundsatzlich einer Meunsicherheit.
Diese entsteht aus Fehlern und Ungenauigkeiten bei Probenentnahme, Analyse sowie weiteren
Faktoren, die das Ergebnis beeinflussen kénnen.

Zur Beurteilung der MeBunsicherheit missen alle relevanten Unsicherheitsquellen, insbesondere die
Probenentnahme, die im medizinischen Laboratorium eine entscheidende Rolle spielt, beriicksichtigt
werden.

Die GesamtmeRunsicherheit im medizinischen Laboratorium wird unter anderem beeinfluSt von:
EinfluBgr6Ben (= in vivo Determinanten):

e biologisch-physiologische Einfliisse

(Geschlecht, Alter, Erndhrung, Belastungszustand, Kérperlage, Tageszeit)
e EinflUsse diagnostischer und therapeutischer MaBnahmen

(i.v. Injektionen, Medikamente, Trauma, Operationen, Schock)
e Faktoren, die sich aus der Probenentnahme ergeben

Storfaktoren (= in vitro Determinanten):

¢ als Konsequenz diagnostischer und/oder therapeutischer MaRnahmen,
insbesondere Stérung durch Pharmaka

e Storung durch Probenbestandteile, die noch vor Abnahme in vivo oder durch falsche
Lagerung der Probe in vitro auftreten

e Faktoren, die mit der Entnahme der Probe zusammenhéangen

e Invivo EinfluRgroRen wie die Art der Probe, Kérperlage, Stauungszeit, Tageszeit, Lipdmie
oder Hamolyse

e Invitro Storfaktoren wie Gerinnung, Himolyse, Lagerung, Licht oder Raumluft

e Storfaktoren der Prazision des analytischen Laborprozesses

e Prazision: mift den statistischen Fehler bei wiederholter Messung (= Streuung);
die relative Streuung ist i. d. R. groRRer bei niedrigen MeRsignalen als bei hohen

e Richtigkeit des analytischen Laborprozesses

e als MaR fir die meRsystemabhadngige Abweichung vom "wahren Wert"

Flr fast alle Analyte tragen die ersten 4 der genannten Punkte wesentlich starker zur
MelRunsicherheit bei als Variationen in der Analytik selber.

Im Rahmen unserer Qualitdtskontrolle werden die Berechnungen der analytischen Prazision und
Richtigkeit fur alle quantitativen Parameter standig Giberwacht. Auf Anfrage erteilen wir lhnen gern
Auskunft Gber die analytischen Variablen der MeRunsicherheit bei quantitativen Priifverfahren.

Gerne stehen wir lhnen zur Besprechung einzelner Befunde sowie moglicher Stérfaktoren jederzeit
zur Verfiigung.



