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Folgende Erkrankungen werden in der
Tagesklinik behandelt:

- Gangstorungen und Stirze im Alter
- Schlaganfallfolgen wie Ldhmungen oder Sprachstérungen
- Parkinson-Syndrome und andere Bewegungsstorungen

- kognitive Stérungen einschlieBlich Abklarung bei Verdacht
auf Demenz

- sdmtliche internistische Erkrankungen, z.B. des Herz-
Kreislauf-Systems, der Lunge oder des Stoffwechsels

- durch Mehrfacherkrankungen erschwerte Rehabilitation
nach Operationen, z.B. des Huftgelenkes, der Wirbelsdule,
des Oberarmes oder des Bauches

- degenerative und entzindliche Erkrankungen des
Bewegungsapparates

- chronische Schmerzen und vieles andere mehr.

Hochst

Geriatrische Tagesklinik
am varisano Klinikum Frankfurt Hochst

Die Geriatrische Tagesklinik am varisano Klinikum Frankfurt
Hochst bietet dlteren Patientinnen, in der Regel ab dem 70.
Lebensjahr, die Moglichkeit einer teilstationdren Behandlung und
verbindet so den Vorteil einer intensiven und fachUbergreifenden
Therapie mit der taéglichen Ruckkehr in die vertraute hdusliche
Umgebung. Die Aufnahme erfolgt nach Einweisung durch den/
die niedergelassenen Haus- oder Facharzt/arztin oder als
direkte Verlegung im Anschluss an eine stationdre Kranken-
hausbehandlung. Der tagliche Transport in die Tagesklinik und
zuruck erfolgt in Kleinbussen und wird durch unsere Mitarbeiter-
‘innen organisiert. Die Kosten der Behandlung inklusive der medi-
zinischen MaBnahmen, Medikamente, Hilfsmittel und Verpfle-
gung werden von den Krankenkassen dbernommen. In seltenen
Fallen kann bei den Transportkosten ein Patienteneigenanteil
anfallen; lhre Krankenkasse informiert Sie hierzu gerne.

Die Geriatrische Tagesklinik
bietet folgende Leistungen:

alle medizinisch erforderlichen, diagnostischen und
therapeutischen MaBnahmen, ggfs. unter Einbezug
anderer Fachabteilungen des Klinikums Frankfurt
Hochst - Betreuung durch geriatrisch zusatzquali-
fiziertes Pflegepersonal - Physiotherapie - physi-
kalische Therapie - Ergotherapie - Logopdadie -
Psychologie - Sozialdienst - altersgerechte Erndh-
rungsberatung und Diabetesschulung - Kontinenz-
beratung und Stoma-Therapie - Wundbehandlung
- evangelische und katholische Seelsorge - Ruhe-
raum mit Ruheliegen - groBer Garten einschlieBlich
Uberdachtem Trainings-Parcours und Hochbeeten




Klinik fir Altersmedizin / Geriatrische Tagesklini
Dr. med. Kerstin Amadori, Claudia Ankerst
Leitende Arztinnen (Kollegialsystem) \\
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Voraussetzungen fiir die Behandlung in der
Tagesklinik sind:

- eine gesicherte Versorgung im hduslichen Umfeld abends,
nachts und am Wochenende, ggfs. mit Unterstitzung eines
ambulanten Pflegedienstes

- eigenstandige Mobilitdt zumindest auf kurzen Strecken,
ggfs. mit Gehhilfe oder Rollstuhl

- Selbsténdigkeit beim Essen und Toilettengang

Wir verfolgen durch die tagesklinische Behandlung das
Ziel, unseren Patientiinnen eine gréBtmaogliche Selbst-
standigkeit im Alltag, Aktivitat, Mobilitdt und Lebens-
qualitéat zu erhalten bzw. zurickzugeben. Dies erreichen
wir durch eine maBgeschneiderte, fachtbergreifende
Zusammenarbeit im geriatrischen Team.
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lhr Weg zu uns

Mit dem Auto

Bitte nutzen Sie bei Anfahrt des Gebdudes A (Neubau)
die Zufahrt Gber den Sossenheimer Weg (s. Parkpldtze).
Weitere Maglichkeit: Uber die Konigsteiner StraBe zum
Parkhaus an der GotenstraBBe 33.

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Ab Hauptbahnhof Frankfurt a.M. mit der S1/S2 bis Bahn-
hof Frankfurt a.M.-Héchst. Von hier ca. 10 Minuten Geh-
zeit oder fahren Sie weiter mit den Buslinien 50/59/253
bis Klinikum Frankfurt Hochst bzw. Hospitalplatz und
folgen dann der Beschilderung.

Klinikum Frankfurt Héchst
GotenstraBe 6-8 65929 Frankfurt am Main
varisano.de/klinikum-frankfurt-hoechst

Kontaktieren Sie uns

Unsere Kiinik ist werktags von 8:30 bis 15:30 Uhr
geoffnet.

Wir bitten um telefonische Anmeldung unter der
Rufnummer 069 3106-2720

Klinik fur Altersmedizin / Geriatrische Tagesklinik
GotenstraBe 6-8, 65929 Frankfurt am Main
Leitung: Dr. med. Kerstin Amadori, Claudia Ankerst
T 069 3106-53906 (Sekretariat)

T 069 3106-2720 (Stationszimmer)

geriatrische-tagesklinik@varisano.de
varisano.de/klinikum-frankfurt-hoechst/altersmedizin



